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What are 
microplastics?

• Oxford Dictionary definition 
of plastic: A synthetic 
material made from a wide 
range of organic polymers 
such as polyethylene, PVC, 
nylon, etc., that can be 
molded into shape while soft 
and then set into a rigid or 
slightly elastic form.

• Microplastics are generally 
defined as plastics that are 
less than 5 mm in size



Secondary microplastics

• Fibers
– Polyester, nylon, 
acrylic, polypropylene

– “Microfiber”
– Shed from fabrics 
during washing and 
drying

• Fragments



Primary microplastics Nurdles and 
microbeads



They are in the environment, 
and seem to be increasing in 
abundance

They never biodegrade

They are eaten by marine life

So why do we 
care about 

microplastics?





Plastic‐related toxins have been found 
in plankton, whales and dolphins

Phthalates have been measured in plankton and fin whale 
blubber; metabolites have been found in dolphin urine





Microplastics 
have been found 

in
 Tap water
 Bottled water
 Beer
 Sea salt
Oysters
Mussels
 Etc….







Reduce Plastic Waste

• About 50 million single use plastic 
water bottles are disposed of in 
the US every day

• Over 221,000 were collected in 
the 2015 International Coastal 
Cleanup in the US

• Globally, ALL of the 10 top items 
found in the 2017 ICC are plastic…



Florida Microplastic 
Awareness Project

www.plasticaware.org

• Funded by a 2015 NOAA Marine 
Debris Outreach and Education grant

• 27 regional coordinators around Florida
• Volunteers are collecting 1‐liter water samples 
and filtering them, then observing the filters 
for microplastics

• Tied to larger outreach effort



Sampling protocol (check out our 
YouTube channel!)

• Volunteers choose their sampling site
• On a calm day (preferably), they collect their 
sample.



• The samples can sit (and preferably should sit 
for at least a few days) before being filtered.

• Samples are filtered through 0.45 micron 
gridded 47‐mm filters.



• Filters are placed in petri dishes for observation 
through a dissecting microscope (30‐40 X). 
Fibers are tested by heating over a flame.



What have we learned?
–Microplastics are found in 
Florida waters
•Mostly as fibers
• Fragments
• Very few microbeads
• Film



The data…



FMAP website
www.plasticaware.org

The 
Pledge

bit.ly/plasticpledge



Recycling 
hint: “If in 

doubt, throw 
it out”



“The Pledge” so 
far…

• Sept 2015 through April 
2019
– 2,468 pledges (average 3.9 
behavior changes pledged)

– 972 valid e‐mail addresses 
provided for follow‐up

– 299 follow‐up surveys completed
• Average of 3.5 behavior 
changes reported



Questions?

Maia McGuire
UF/IFAS Extension Flagler County
150 Sawgrass Road
Bunnell, FL 32110

386‐437‐7464

mpmcg@ufl.edu

http://sfyl.ifas.ufl.edu/flagler/mari
ne‐and‐coastal/

www.plasticaware.org


